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Abstract

El presente proyecto tiene como objetivo desarrollar
una aplicación para poder crear, y dar mantenimiento
a un repositorio de datos que contenga información
sobre las plantas medicinales usadas por las
comunidades nahuas de la región de Huauchinango.
Este proyecto nace por la necesidad de comunicar a
las generaciones futuras sobre el conocimiento que
actualmente se practica en las comunidades nahuas
sobre las propiedades de las hierbas medicinales en la
región.



Introduction

Las plantas medicinales son el
patrimonio cultural de diversos
pueblos (Lindholm et al, 2019).

Este patrimonio es el resultado de
un estrecho vínculo con la
naturaleza, que expresa un modo
de vida (Vargas, 2010) que ha sido
heredado entre generaciones a
través de la transmisión oral y
forma parte de su memoria
colectiva (Ward, 2016).

Este proyecto nace por la necesidad de
comunicar a las generaciones futuras
sobre el conocimiento que actualmente
se practica en las comunidades nahuas
sobre las propiedades de las hierbas
medicinales en la región.

La aplicación nos permitirá agregar las
plantas medicinales usadas por los
nahuas de la región de Huauchinango,
así como su clasificación, descripción,
preparación, almacenamiento y uso
para cada una de las plantas

https://revistaciencia.uat.edu.mx/index.php/CienciaUAT/article/view/1576/937
https://revistaciencia.uat.edu.mx/index.php/CienciaUAT/article/view/1576/937
https://revistaciencia.uat.edu.mx/index.php/CienciaUAT/article/view/1576/937


Methodology

El presente proyecto consiste en presentar un diseño de una aplicación
web progresiva para poder crear, consultar y dar mantenimiento a un
repositorio de datos que contenga información sobre las plantas
medicinales usadas por los nahuas de la región de Huauchinango,
utilizando las tecnologías de la información, la diversidad de hierbas
medicinales, así como los conocimientos de los especialistas de la
medicina tradicional de los nahuas de la región de Huauchinango



Methodology

Selección de la plantas medicinales más populares

Para obtener información relevante en cuanto a hierbas, infusiones,
tratamientos herbarios, imágenes descriptivas, información de beneficios o
cultivo, se realizó un pequeño estudio que consistió en las siguientes
actividades:
1.- Visiteo de las personas adultas de la población nahua.
2.- Entrevistas a personas adultas de la región.
3.- Se entrevistaron a personas campesinas de la región.
3.- Se hizo un estudio de campo en la población de Tenango, Huauchinango,
Puebla.
4.- Se visitaron los mercados de plantas de Tenango de las Flores y de las
Colonias de Hidalgo pertenecientes al municipio de Huauchinango



Methodology
Siempreviva (Tetzmitl)

Descripción Planta pequeña de entre 30 y 50cm de alto, con tallos jugosos, gruesos y quebradizos y

hojas de color amarillentas-verdosas, tiene flores amarillas y frutos secos

Usos Carnosidad y limpieza de ojos.

Formas de preparación Extracto en gotas

Vía de administración Se aplica directamente una gota en cada ojo

Evaluación científica Correa Arzate et al. (2015) mencionaron que una de las plantas utilizadas en la medicina

tradicional para tratar fuegos, fogasos o aftas es S. dendroideum y estudiaron el efecto

del extracto acuoso sobre la proliferación celular de los fibroblastos gingivales obteniendo

que ciertas concentraciones del extracto aumentan la apoptosis celular y recomienda

realizar un análisis detallado sobre los efectos que tiene cada componente.

Imagen



Methodology

Desarrollo de la interfaz gráfica para la aplicación

Para la realización de este proyecto utilizamos la metodología Waterfall
la cual consiste en el desarrollo secuencial del proyecto. Esta
metodología consiste en que cada una de sus fases se ejecutan una tras
otra es decir no se pasa a otra fase sin terminar la anterior, esta
metodología impulsa la filosofía paso a paso.

• Análisis de requisitos del sistema y del software
• Diseño
• Implementación y pruebas unitarias:
• Integración y testing del sistema:
• Mantenimiento



Results

• Finalmente para el diseño de 
la aplicación web se consideró
una imagen que hiciera alusión
a la temática sobre plantas
medicinales (en náhuatl tlazol
patli). Para la imagen del 
logotipo, se eligió la palabra 
patli en lengua nahuatl significa
medicina, y los colores son 
característicos de la naturaleza.

Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY-NC-ND

https://todoplantas.blogspot.com/2018/08/combatir-artritis.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


Results
• Dentro de la aplicación web, la
pantalla principal muestra los
contenidos específicos tomados
de los requerimientos de la
interfaz gráfica para la aplicación:
descripción, usos, formas de
preparación, vías de
administración, evaluación
científica y fotografía de la planta
medicinal.

• La aplicación web nos muestra
un listado de imágenes en donde
se muestra el nombre de la
planta, así como también su
nombre en nahuatl.



Results

Al dar clic sobre la imagen se
muestra a detalle la descripción
general de la planta, así como el
uso y modo de empleo de la
misma

Patli muestra una tabla de
referencia rápida de las plantas
medicinales mostrando la
enfermedad que pueden ayudar a
aliviar.



Conclusions

Patli es un repositorio web, que muestra el uso
medicinal de las plantas usadas por los nahuas de la
región, la creación de este repositorio permite
transmitir el conocimiento a generaciones futuras
sobre el conocimiento que actualmente se practica en
las comunidades de este grupo étnico sobre las
propiedades medicinales de las plantas.
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